
FESTIVAL ORME 2026
NONA EDIZIONE

DAL 9 AL 13 SETTEMBRE
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*ÖĂĳÖĂĨĤéϠĜĨûûП ûĤĉĕé¿ĂĉϠ
dove il tempo non corre.

A Fai della Paganella, 
ogni vista è aperta, 

ogni respiro è pieno, 
ogni incontro è vero. 

Qui il silenzio è una scelta, 
la natura una compagna 

e le persone un valore. 

VIVI IN ALTO
VIVI PIANO



Orme, non solo un festival, 
ma un modo di vivere

eĘāÖϠĂ¿ĜÌÖϠÒ¿ϠĨĂПéÒÖ¿ϠĜÖāĕûéÌÖϱϠ
che «alcune cose si capiscono 
solo camminando» .
Non è un festival sulla natura, è 
un festival nella natura. 
Qui il bosco non fa da cornice agli 
eventi Ѓ è il luogo in cui gli eventi 
esistono. Festival Orme giunto 
alla nona edizione, raccoglie gli 
stimoli e le idee che sono 
germogliate in questi anni di 
cammini. 



Orme è un format culturale 
di promozione del territorio

Una conversazione su un 
sentiero produce pensieri 
diversi dalla stessa 
conversazione in una sala. 
Una musica ascoltata tra gli 
alberi resta dentro in modo 
diverso da una musica 
ascoltata su una sedia.
Orme è nato a Fai della 
Paganella perché qui tutto 
questo esiste già . 



Orme a Fai della Paganella

I sentieri, il bosco, le malghe, 
la Desmontegada, il Parco del 
Respiro: qui sono la vita 
normale. Con Orme li abbiamo 
aperti a tutti quelli che li 
sanno apprezzare. Per questo 
Orme è quasi interamente 
gratuito. Un regalo che il 
paese fa a chi viene. Un 
investimento culturale per il 
territorio, per chi ci abita o 
abiterà, per chi ci tornerà .
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Orme è uno stile di vita
: ǳƴ ŜǾŜƴǘƻ ŎƘŜ ŎŀƳƳƛƴŀ ŘǳǊŀƴǘŜ ǘǳǘǘŀ ƭΩŜǎǘŀǘŜ
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ASPETTANDO ORME...
IL SENTIERO DELLE MERAVIGLIE
Ogni giovedì sera di luglio e agosto, quando
il sole cala e il bosco cambia volto, usciamo
a camminare. Con i nostri accompagnatori
di media montagna accendiamo il frontalino
Ŝ Ŏƛ ƭŀǎŎƛŀƳƻ ǎƻǊǇǊŜƴŘŜǊŜΧ
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ASPETTANDO ORME...
I DIALOGHI NEL BOSCO
Ogni sabato di luglio e agosto un appuntamento
con la cultura, approfondiamo, scopriamo, 
ci confrontiamo con maestri e
conoscitori di temi cari alla montagna, 
Cari alle persone, cari a Orme.
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DAL 9 AL 13 SETTEMBRE 2026
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9^EDIZIONE
25 EVENTI

I MOMENTI
CHIAVE
SETTEMBRE 
2026
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«Sentiero è dialogo» 

Il bosco non è silenzio. 

È la conversazione più antica che 

esiste - tra la terra e il cielo, tra chi 

cammina e ciò che incontra, tra la 

scienza e la meraviglia. 

La nona edizione di Festival Orme 

apre quel dialogo a tutti. 



hǎǇƛǘŜ ŘΩƻƴƻǊŜ нлнс

Sentiero ¯é armonia

Il Maestro Giovanni Allevi
Armonie invisibili 2026
Dialoghi tra musica, natura e filosofia
Il progetto artistico - culturale di Giovanni Allevi

Venerdì 11 settembre alle 18.00
¿ûûП¿ĕÖĘĤĉϰϠéāāÖĘĜéϠĂÖûϠĳÖĘÒÖϠ¿éϠā¿ĘáéĂéϠ
del Parco del Respiro, a conferma della 
vocazione del progetto, portare la musica 
fuori dai luoghi convenzionali per 
restituirla alla sua dimensione originaria 
di ascolto autentico e connessione con la 
natura. 



LA NOVITÀ

Dialoghi nel Bosco bootcamp 
Sentiero ¯é dialogo

Da mercoledì 9 a venerdì 11 settembre

Imparare a stare bene grazie al bosco: il 
benessere psicofisico al Parco del 
Respiro. Il bosco non è una cura. È un 
maestro. Due giorni e mezzo per 
imparare a stare bene Ѓ grazie alla 
scienza, al movimento, alla parola e al 
silenzio. -  CAMP A PAGAMENTO -  
Nel Parco del Respiro, certificato PEFC 
per il benessere forestale a Fai della 
Paganella. Un gruppo ristretto di 
persone: voci diverse Ѓ scienza, corpo, 
mente, narrazione, spiritualità, natura Ѓ 
che si alternano e si intrecciano. 

Guidano il bootcamp
Antonio Brunori 
Segretario Generale PEFC Italia

Riccardo Rizzetto 
Dottore forestale, scrittore

Stefania Pinna 
Ricercatrice Laboratorio di Ecologia 
ààÖĤĤéĳ¿ϰϠ¤ĂéĳÖĘĜéĤÄϠÒÖûû¿Ϡ¯¿ûûÖϠÒП ĉĜĤ¿Ϡ

Sara Compagni 
Body Coach, laureata in Scienze Motorie 
e Massoterapia Ѓ Postura da Paura 

Massimiliano Corrà 
Guida certificata Forest 
Bathing CSEN. Parco del Respiro



LA TAVOLA ROTONDA

«Il sentiero che ti fa bene: 
il bosco è un medico?»

Sentiero ¯é benessere

Giovedì 10 settembre alle 20.30

+ĉĂϠĉĜĕéĤéϠÒПÖÌÌÖĿéĉĂÖϠĕ¿ĘûÖĘÖāĉϠÒéϠ
come il bosco, la natura, il verde 
influiscano sul benessere della persone, 
fino a riuscire a riabilitare e curare 
alcune patologie.

In collaborazione con TSM -  Trentino 
school of management.

Ne parliamo con
Annibale Salsa
Antropologo

Antonio Brunori 
Segretario Generale PEFC Italia

Jacopo Bonavita
Medico, Direttore Riabilitazione delle 
patologie neurologiche

Paolo Crepaz 
Medico, specialista in medicina dello 
sport e fisiatria, 

Trento Film Festival
МXХ¿ĘĤÖϰϠû¿ϠāĨĜéÌ¿ϰϠû¿ϠÌĨûĤĨĘ¿ϠĤÖĜĜĨĤÖϠÌĉĂϠ
û¿ϠĂ¿ĤĨĘ¿ϱϠÌéËĉϠĕÖĘϠÒÖûûП¿Ăéā¿НϠ
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ORIZZONTI
Guardare lontano, con un occhio vicino


